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Baden fallt

Samstag aus

OTTERNDORF. Am kommen-
den Sonnabend, 27. Oktober,
findet in der Badelandschaft
der Sole-Therme Otterndorf
ein Schwimmwettkampf der
Schwimmabteilung des TSV
Otterndorf statt.
Aus diesem Grund bleibt die
Otterndorfer Badelandschaft
am 27. Oktober ganztigig
geschlossen.
Die Saunalandschaft, eine
Oase zum Entspannen in
stimmungsvoller Atmosphi-
re, hat hingegen wie ge-
wohnt von 11 Uhr bis 23 Uhr
gedffnet und freut sich auf
alle Entspannungsuchenden.
ku/hwi

Impulsvortrag
bei der TWG

CUXHAVEN. Die kommende
Veranstaltung der Touris-
muswirtschaftsgemeinschaft
Cuxhaven (TWG) am Mitt-
woch, 7. November ab 18
Uhr, die wie tiblich im histo-
rischen Kuppelsaal stattfin-
det, wird das Steubenhoft
und die Hapag-Halle noch
einmal in ihrer urspriingli-
chen Funktion als transat-
lantische Briicke zwischen
Deutschland und Kanada ins
Bewusstsein rufen.
Norbert Plambeck wird von
der Delegationsreise mit Nie-
dersachsens  Ministerprési-
dent Stephan Weil nach Ka-
nada berichten, an der er
auch als Vorsitzender der
Tourismuswirtschaftsge-
meinschaft  teilgenommen
hat.
Sein Ziel war, Cuxhaven als
Tourismusstandort in Kana-
da weiter bekannt zu machen
und auszuloten, ob die Kana-
dier eine gute kiinftige Ziel-
gruppe fiir den Back-to-the-
Roots-Tourismus sein kénn-
ten.
Man darf also auf das Ergeb-
nis dieser Reise gespannt
sein. Nach diesem Impuls-
vortrag, der um 19.30 Uhr
beginnt, wird wie iiblich da-
ritber diskutiert werden und
im anschlieBenden TWG-
Businessclub bei Snacks und
Getranken genetzwerkt.
Zu Beginn des Abends findet
ab 18 Uhr wieder das Kompe-
tenzteam-Treffen an den
Thementischen statt.
Auch hierzu sind nicht nur
die aktiven Mitglieder, son-
dern alle an der Vereinsarbeit
Interessierten herzlich einge-
laden.
Fir die Planung bittet die
TWG um kurze Teilnahmebe-
statigung per Mail unter in-
fo@twg-cuxhaven.de.
ku/hwi
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Das Stiick ,Der Schimmelreiter"
nach der Novelle von Theodor Storm
wird im Stadttheater gespielt.

LYIiGiES . Highland Paddies” und ,Ebbe
& Flut" standen in Sliddeutschland auf
Seite 2.

der Biihne.

Seite 3.

Das passt absolut
zusammen

AAG-Orchester reiste in die Partnerstadt Hafnarfjordur

Die Jugendlichen aus Hafnarfjérdur und Cuxhaven machten nicht nur gemeinsam Musik,
sondern hatten zusammen auch viel SpaB. Foto: Olga

HAFNARFJORDUR. Da
wichst etwas zusammen,
was wirklich zusammen
passt. Kiirzlich reiste das
Orchester des Amandus-
Abendroth-Gymnasiums
nach Hafnarfjordur, um am
3. Musikaustausch mit der
Tonlista Skola teilzuneh-
men.

Die rund 30 Jugendli-
chen, die unter der Leitung
von Uli Schultz, Friederike
Wollny und Sibylle Meister
nach Island gereist waren,
wurden nach der Ankunft
jeweils zu zweit auf islan-
dische Gastfamilien ver-
teilt.

Schon einen Tag spiter
probten die Cuxhavener
Jugendlichen gemeinsam
mit den islindischen Ju-
gendlichen. Und zwar
deutsche und islandische
Volkslieder, die fiir ein Or-
chester vertont worden
sind. Als leitende Akteure
waren dabei Armann Hel-
gason, Sigrun Jonsdottir ,
Ingiborg Thorsteinsdottir,
Laufey Petursdottir und Uli
Schultz im Einsatz. Neben

den sieben isldndischen
Volksliedern wurden Titel
wie ,Bunt sind schon die
Wailder”, ,Winde wehen,
Schiffe gehen®, ,Wo die
Nordseewellen oder
,Haartleed®, geprobt. Nach
den intensiven Proben
wurde sich gemeinsam im
Schwimmbad erholt.

Den Schieferplatten ganz
besondere Tone entlockt

Am nichsten Tag war
eine Wanderung angesagt,
die am Leuchtturm Grotta
von Reykjavik begann.

Wiederum einen Tag
spater ging es zum Wasser-
fall Barnafoss und den hei-
Ben Quellen Deildartun-
guhver. ,Es war ein fantas-
tisches Erlebnis, mit Pall zu
musizieren, Sigrun startete
eine Session mit den Kin-
dern, die ihre Instrumente
mitgenommen hatten, und
andere spielten auf Palls
Steinen“, berichtete Fried-
rike Wollny ganz begeis-
tert. Die Schieferplatten,
denen von Pall Tone ent-
lockt werden, gab es auch

Verhaltensoriginelle Kinder

CUXHAVEN. In Cuxhaven ist
eine neue Selbsthilfegruppe
entstanden fiir Eltern mit
(heraus-)fordernden Kindern
mit Autismus oder ADS/
ADHS.

Die Gruppe bietet den be-
troffenen Eltern einen Ort,
wo sie Verstdndnis und Ak-
zeptanz finden wund sich
nicht fiir angebliche Erzie-
hungsfehler  rechtfertigen
miissen.

Durch den Austausch in der
Gruppe erfahren sie zum
Beispiel, welche Pflegestu-
fen oder Therapien bean-
tragt werden konnen und
wie man sich bei Ablehnung
verhilt, welche Entlastungs-
und Freizeitangebote und

welche zusitzlichen Unter-
stiitzungsangebote es gibt.
Ziel ist es, ein Netzwerk
moglicher Hilfen aufzubau-
en, sich gegenseitig zu star-
ken und zu ermutigen.

Das nichste Treffen der
Gruppe findet am Montag,
5. November um 20 Uhr in
den Riumen des Paritati-
schen Wohlfahrtsverbands,
KirchenpauerstraBe 1, statt.
Die Gruppe trifft sich jeweils
am 1. Montag im Monat.

Weitere Informationen
gibt es bei Jens Helbing, Te-
lefon (0162) 18 65 7 63 oder
bei der KIBIS des Parititi-
schen bei Sabine Tscharnt-
ke, Telefon (047 21)
57 93 32. ku/hwi

schon im deutschen Fern-
sehen zu sehen. Und in
dem Moment, wo die Ju-
gendlichen aus Cuxhaven
und Hafnarfjordur Pall be-
suchten, drehte ein islandi-
sches Fernsehteam vor Ort.
In Reykjavik hatten die
Cuxhavener die Gelegen-
heit, in der Harpa an einer
Probe des isldndischen
Symphonieorchesters teil-
zunehmen und bekamen
eine Backstage-Fiihrung.
AnschlieBend stand ein Be-
such des Walmuseums auf
dem Programm. Am Mitt-
woch fand sich unter Mit-
wirkung von Sigrun dann
eine Samba-Gruppe zu-
sammen, die spontan Mu-
sik machte. Und dann
stand ein besonderer Aus-
flug auf dem Programm.
Auf dem Riicken von Is-
landpferden ging es in die
Wildnis. Eine Erfahrung
der anderen Art. Eine Wan-
derung zu einem Krater
rundete einen erneut rund-
um gelungenen Tag ab.
Herwig V. Witthohn
Lesen Sie bitte weiter auf
der Seite 11.

Bamberg war
doch zu stark

BREMERHAVEN. In der Bas-
ketball-Bundesliga unterla-
gen die Eisbdren Bremerha-
ven Brose Bamberg mit
88:93. Im ersten Viertel
fiihrten die Eisbdren mit
19:16. Das Spiel drehte sich
jedoch im zweiten Viertel
und es stand zur Pause
42:37 fiir die Giste. Ange-
flihrt von Kapitidn Chris
Warren konnten die Eisba-
ren lange den Anschluss
halten. Die Seestddter
kdmpften sich eine Minute
vor Schluss auf drei Punkte
an Bamberg heran. Dennoch
reichte es am Ende leider
nicht, einen Uberraschungs-
sieg zu erzielen. ku/hwi

[{E3 Ab in die Bretagne - das Partner-
schaftskomitee organisiert eine Reise
nach Theix.
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Unser Tages-
pflegeangebot
schafft
Lebensfreude.

Wir beraten Sie
gern!

Siedelhof 21, 27474 Cuxhaven
Telefon: 04721-66777-0
info@awo-bremerhaven.de

Seite 10. www.awo-bremerhaven.de

Voll-
stationarer
Pflegeplatz

frei
Einzelzimmer
mit eigenem Bad
Poststr. 44 - 48
27474 Cuxhaven
Tel. 04721/201041

info@stadthaus-cux.de
www.dasstadthaus.de

Grodener Grilly
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. Bei der Grodener Kirche 1, Tel. 2 38 11
Offnungszeiten: Taglich gedffnet von 11.30 Uhr — 14.30 Uhr und 16.30 — 21.00 Uhr

Zigeunerschnitzel 7 45
mit Pommes und Salat L)
Griinkohl mit Beilagen 9,95 » Taglich frischer Brataal

DASSathaus

der Woeh®

Uber S nam

39 Jahre

Taglich wechselnder Mittagstisch

Big_Bacon_ *giiltig vom

24.10. - 30.10.

1.90

Burger

mit doppelt Kase und

Pommes frites
Téglich von 11 — 21 Uhr gedffnet

Matthias-Claudius-Weg 90
Tel. 04721-665199

www.grillmaster-cuxhaven.de

Familien-, Vereins-
und Firmenfeiern

¢ Frische Schweinshaxen vom Grill

QO UGS - 5ty e
OBrockosialdy -givtiass,

Barnhope 6 ¢ Cux  Kinderspielecke  Saal fiir 120 Personen ® Sonnenterrasse

Tel. 04721-395112 Téagl. ab 11.30 Uhr warme Kiiche

Senioren Wohn- und Pflegeheim »Heidehof«
N\

&
www.pflegeheim-heidehof-cuxhavensde

Drosselweg 26-28 ® 27476 Cuxhaven ® Telefon (04721) 3999-0

Nordsee Taxen

4 38 000/ 36 000

Zuverlassig - Hilfsbereit - Freundlich

Tag + Nacht

Tag der Bibliotheken

CUXHAVEN. Am Mittwoch,
24. Oktober, wird bundes-
weit wieder der ,,Tag der Bi-
bliotheken“ gefeiert. Die
Stadtbibliothek  Cuxhaven
nimmt mit mehreren Aktio-
nen daran teil: Neue Leser
bekommen bei ihrer Anmel-
dung eine Monatsgebiihr ge-
schenkt. Sowohl neue Kun-
den als auch ,Stammleser”
haben Gelegenheit, auf einer
groBen Tafel Lob und Kritik
zu duBern. Wer seine Mei-
nung  diskreter  duBern
mochte, kann auch eine Box
nutzen. Frisch eingetroffen
sind die Tonies. Vorgestellt
und auch gleich ausgeliehen

wird das neue Audiosystem
aus Horfiguren, die mit einer
Toniebox zum Leben er-
weckt werden. Fir Kinder ab
vier Jahren gibt es um 15
Uhr ein Bilderbuchkino mit
»~Emily und das Meer®“. An-
schlieBend wird dazu gebas-
telt.

Schon um 16.30 Uhr be-
ginnt fiir Kids ab sechs Jah-
ren die Geisterstunde, zu der
spannende Gruselgeschich-
ten vorgelesen werden. Kin-
der konnen sich auBerdem
das kleine Buch ,Peggy Dig-
gledey - Lichter im Dun-
keln“ abholen, so lange der
Vorrat reicht. ku/hwi

Nikolausfahrt im Angebot

BAD BEDERKESA. Die Muse-
umsbahn Bremerhaven-Bad
Bederkesa wird zu Nikolaus
gleich zwei Fahrten anbie-
ten. Die Fahrt kostet hin und
zuriick pro Erwachsenem 15
Euro und pro Kind 7,50
Euro.

In Knippelholz steigt dann
der Nikolaus zu. Da es sich
um eine Sonderfahrt han-
delt, spielt es preismiBig
keine Rolle, wo man zu-
steigt. Fiir eine einfach Fahrt
kann ein Rabatt von 10 Pro-
zent angeboten werden. Das
Alter der Kinder spielt beim

Preis keine Rolle, da sich
dieser weitestgehend auf das
Geschenk bezieht, welches
die Kinder erhalten. Selbst-
verstiandlich macht das Mu-
seumsbahn-Team bei
Kleinstkindern eine Ausnah-
me, da diese noch kein Ge-
schenk erwarten.

Sie haben allerdings auch
keinen Anspruch auf einen
Sitzplatz. Ab Bad Bederkesa
wird am 2., 8. und 15. De-
zember um 9.55 Uhr und
13.53 Uhr gestartet. Ab Bre-
merhaven um 11.04 und
15.05 Uhr. ku/hwi



